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,-@ Opgave til dig derhjemme N

Det er sjovt at bruge kroppen sammen.
Prov at lobe om kap til bernehaven, at danse fjollet til musik hjemme i stuen — maske med en ballon
—eller at ga ud i naturen og finde et godt klatrefrae.
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Opgave til dig i bornehaven ~

Lav jeres helt egen olympiade. | kan for eksempel hoppe sakkelab, lebe rundt om bernehaven,
hinke, ga krabbegang eller lebe stafet med ag pa en ske. Hjzelp hinanden med at tegne diplomer
— eller maske kan | lave medaljer af muffin-forme?
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