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Til dialogisk læsning for småbørn 

 
 

 

 

I stedet for en traditionel oplæsning hvor dit barn kun lytter, betyder  

dialogisk læsning, at du som voksen læser på en måde, der får dit barn 
til at deltage i læsningen. 



Gode ord 
Her er en række ord, som I kan bruge lidt ekstra tid på – både når I 

læser bogen, og når I leger og bruger tid sammen. Det er en god 

ide at gøre ordene konkrete med legetøj/genstande, der viser 

ordene. I kan også bruge bevægelser, fagter, lyde og lege. 

1. Spise 
Spise/drikke. Vis de bevægelser, vi bruger, når vi spiser/drikker.  

Leg med legetøjsmad eller leg, at I spiser sandkage i sandkassen. 

Tal om den mad, I spiser, eller som I ser andre mennesker/dyr spise.     

 

2. Mad 
Tal om den mad, I har i køleskabet, eller som I ser, når I køber ind. 

Giv dit barn ord for mange forskellige slags madvarer. Lad dit 

barn være med til at lave mad. 

   

3. Elske 
Tal om at kunne lide/ikke kunne lide noget. Om livretter og om at 

noget smager godt/dejligt. 

 

4. Broccoli 
Kig på, mærk på, smag på, lugt til og tal om broccoli (farve, 

udseende, mm.) Tal om kogt/rå og sundt/usundt.  

 

5. Kartofler 
Kig på, mærk på, smag på, lugt til og tal om kartofler – både 

uskrællede, skrællede, rå og kogte. Smag på kartoffelmos, 

pommes frites, bagte kartofler mm. Find kartoflens øjne. Lad en 

kartoffel ligge og spire. Plant en kartoffel i en spand eller i haven 

og følg kartoflen, mens den vokser og bliver til flere.  

 

6. Gulerod/tomat/agurk  
Sæt ord på grønsagernes form og farve. Leg med ord som 

kort/lang og tal om skiver, skære, skrælle/skræl, kerner, mm.     



7. Kylling 
Tal om, hvor kyllingen kommer fra. Kig på billeder af kyllinger, høns 

og haner. Smag på æg. Besøg evt. en hønsegård.  

 

8. Mælk 
Tal om, hvor mælken kommer fra, og hvad mælk bruges til.  

Tal om forskellige slags mælk og mælkeprodukter.       

 

9. Dessert 
Tal om, hvad dessert er, og om hvilken slags dessert, I godt kan 

lide. Tal om sødt/surt og varmt/koldt.  

 

10 . Mæt 
Tal om at være sulten/mæt? Hvordan kan vi mærke det?   

 

   

Din opgave som voksen 
Gør læsestunden til en hyggestund, hvor I har god tid, og lad dit barn 

lege med og bladre i bogen. Vent og se, hvad dit barn gør. Forvent, 

at I ikke altid kan læse bogen fra ende til anden. Hjælp også dit barn 

med at forbinde det, I læser om, med oplevelser i leg, aktiviteter og 

rutiner. Vær opmærksom på dine vigtigste opgaver: 

1. At følge det dit barn er optaget i bogen eller legen. 

 

2. At give dit barn de ord, det ikke selv har endnu. 

 

3. At gentage nogle af dit barns sætninger i en udvidet udgave, 

fx: Dit Barn: ”Kaste”. Dig: ”Ja, Lili kaster mad på hunden.” 

 

4. At tilbyde dit barn nye sprog-byggeklodser fx ”Jeg elsker…” 

”spise op”, ”Først … Så … Nu … Til sidst”.   

 

 

 



   Forslag til læsning  
Her er nogle ideer til, hvordan du kan læse og få dit barn til at 

deltage i læsningen: 

• Fortæl dit barn, hvad bogen hedder og vis evt., hvor den starter 

og slutter. 

• Tal med dit barn om, hvad I ser på de forskellige sider. 

• Når du læser teksten, så læs langsomt og lad gerne din finger 

følge teksten.  

• Peg på billederne af de ord, I læser om. 

• Sæt ord på det, der optager dit barn. Hvis dit barn peger, så 

fortæl, hvad det er, det peger på, fx ”Ja, hunden hopper højt”. 

Hvis dit barn siger et ord, så giv ordet tilbage i en hel sætning. 

• Undgå at stille spørgsmål, der har karakter af test (Kan du pege 

på ..., Kan du sige …?). Hvis du stiller et spørgsmål, så lad det 

være noget, I kan være nysgerrige om sammen. Giv tid og hvis 

dit barn ikke svarer, så svarer du selv. Her er et par eksempler:  

o Nu skal vi læse om Lili. Hvad mon hun skal? 

o Se, hunden ligger under stolen. Hvad laver den der? 

o Lili elsker kartofler. Kan du også godt lide kartofler? 

o Hvor bliver al Lilis mad dog af? 

o Hvad mon hunden kan lide at spise? 

o Tror du, at hunden er sulten? … mæt? 

o Hvad spiser Lili først? Bagefter? Til sidst? 

 

Forslag til leg 
Brug ideerne, der er nævnt under de enkelte ord. Lad også dit barn 

være med til madlavningen og øve sig i at spise selv, bruge gaffel 

og ske og mærke på maden. Leg lege, der handler om mad og om 

at spise. Nævn gerne episoder fra bogen, når I leger.  

 


